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ALBERT EINSTEIN
SOCIEDADE BENEFICENTE ISRAELITA BRASILEIRA

FREQUENCIA MAIOR

A evolugdo no volume de
cirurgias roboticas no Einstein

Pioneiro, o Hospital
Israelita Albert
Einstein se firma
como Unico centro
de exceléncia

da América Latina 1.432

" i IRURGI
na técnica :og%ﬁcﬁss
EM 2017
Manhide segunda-feira, 31de mar-
co de 2008. O Hospital Israelita Albert
Finslein, em Sio Paulo, escreve mais
um capitulo dahistoriada moderniza- ~
¢iio dasaide no Brasil. Proxima de seu
53% aniversdrio, aorganizaciio sagra-se
pioneira em cirurgia robotica no pais.
Sob o comando dourologista Cas 1182

sio Andreoni, o paciente, de 7o anos, foi - -4 V4 .

submetido a extirpagio da prostata. I r u r I a R O O t I C a 2016
Dez anos € qua 000 procedimentos

>pois. 0 Einslein

al centrod

consolida como
wgiarobaticada
Lalina. Além de umaequipe de p——
enfermagem especializada na drea

hospital dispoe de trés robos; um deles, AS GRANDES
o daVinciXi, o mais moderno. BENEFICIADAS AS VANTAGENS

“0 ano de 2017 foi especial para a Especialidades nas quais a 1.050
cirurgiaroboticado Einstein. O volume tecnologia robdtica € mais 2015
decirurgiasaumentoun%emrelagioa  comum e ndmero Menos dor
2016. Ohospilal éhoje liderno ranking de cirurgias realizadas no
latino-americano em nimero de in- Einstein entre 2008 & 2017

Menos tempo
de internacdo p—

lervencoes. Recebemos o cerlificado
de centro de exceléncia em cirurgia
robdtica (COERS, na sigla em ingles),
enlido pela Surgical Review Corpo-
ration (SRC), organizacio americana

Menor trauma

responsivel pelo desenvolvimento dos clrurgico 2612
melhores programas de acreditagio 0
Melhores

para hospitais no mundo”, diz Sidney 27

Klajner, cirurgiio do aparelho diges Cirurgias resultados
tivo, habilitado em cirurgia robolicae  de cabeca . H
presidente da Sociedade Beneficente e pescoco funcionais -
Istaclita Brasileiva Albert Einstein,

“Contribuimos para difundir a Retorno as 657
cirurgia robdtica no Brasil de acordo atividades didrias
com os melhores padroes interna- 123 de f A 2013
cionais ao iniciar de modo pioneiro Cirurgias € Torma mais
o programa no pais, tendo emvistaa  toracicas precoce
seguranga do paciente”, diz Clandio P i
Luiz Lottenberg, presidente do Eins-
tein na época da implantacio e atual 64 .
presidente do Conselho Consultivo. — Cirurgias PRESENCA. ASSIDUA - 525

5 L % % Aumento no nimero de cirurgides 2012
O hospilal foi também alcado a  cardiacas aptos a operar no Einstein

Epicentro de Urologia pela Intuitive
Surgical, fabricante dos robés daVined,

equipados com otinico sistema roboti- 1.755
cocomercialmentedisponivel no Brasil

. Cirurgias
enosEstados Unidos. Como atestado, o do aparelho 471
Einsted nou-se polode treil digestivo

de cirurgia robdtica em urologia.
“0s resultados sdo fruto da dedi-

cagiio do Einstein 4 qualidade de seus

aobem-estar dos pacientes”,
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2 Sergio Aradjo, coordenadormédico 1.536 . 3 .II 20_8
do programa de cirurgia do Einsteine ~ CIrurgias m

presidente eleito daSociedade Brasilei- ginecolégicas 2008 2017

rade Coloproctologia. “Desde sempre

definimos uma politica de qualificagio 230
pararealizaciio de cirurgias roboticas.” 2009
Asdiretrizes determinam que o cirur- 3.257

gifio tenha o certificado da empresa da - . . cirurgides 9
i ; i Cirurgias urologicas =

Vindi; um mimero minimo de proce- =~ Z 77 7 77T 7 estdo em fase 2008

dimentos acompanhado por proctor de treinamento
(ou instrutor; hi 13 deles no Einslein)
erevisiio sistematica das habilitagdes a

partirdos resultados clinicos obtidos.

; .

¢iio enaace cirurgioes; COMg E A CIRURGIA gc;LB)‘:re\hO dispae de 4
entre 2008 ¢ 2017 as cinurgias saltaam. RO BOTICA
de 8spara 1432 eos cirurgives de 3 para b.ragos Urn .dEIES. leva uma
51 —aumento de 94% no primeiro caso CONTRO}E cfamera, DCE)IS reallzan?ja d
e L.600% no segundo. o SR controla Edehd e ol o e

Estabelecida em 20m, o Unidade  © robé por meio de. eI Oaighanio brac'D °

el um console. O terminal usado em casos especificos

de Desfecho do hospital [az contatos e
programados com 0s pacientes para F’ISDQE de qo‘g :

N . joysticks, cinco pedais,
que sejam avaliados os resultadosea 4 51c painéis auxiliares
evolugio elinicada cirurgia. & um projetor em

Desde julho de 2017 0 h 3D, que amplia
adotaa metodologia preconizadapelo 5 imagem da area
[CHOM (sigla em inglés para Consércio  da operacao
Internacional para Medidas de Resul-
tados de Satide) aos pacientes subme-
tidos & prostatectomia robotic:

4

Depois da alta, a Unidade entra
em contato com o paciente em s
12 e 18 mesces e, a partir de entiio,

anualmente, por dez anos. Nio exis-
te na América Lalina hospital com
melodologia Ao rigorosa quanto a
do Einstein no menitoramento dos
indicadores de qualidade.
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MAIS SEGURANCA E EFICACIA

Fotos Divulgac do

O gue os
pacientes
tém a ganhar

A cirurgia robdtica ¢ uma das
dveis da tecno-
logiamédi ela, operaches
abertas passaram a serrealizadas por
meio de incisdes muito pequenas, de

aproximadamente1 cm. Como robo,
os médicos conseguem chegar com
seguranca as regives mais profundas
doorganismo, sem [orear oulesionar
nenhuma estrutura.

“Para os pacientes antager
sdo enormes”, diz Antonio Luiz
cedo, cirurgido do aparelho dig

a0

a robética em cirurgia
digestiva. “Hi reduciio na perda de
sangue e nos riscos de infeccdo e
complicacoe plica.

O pos-operatorio ¢ menos do-
loroso. Com a diminui¢io do tempo
de internagio, a recuperagio ¢ mais
rapida e o paciente pode retomar
mais cedo as atividades normais,

O médico opera em um console.
Por meio de controles manuais se-
melhantes a um joysti
movi s da cirurgia tradicional,
replicados em tempo real pelo robo.

Adreada operacio ¢ exibida em
uma tela de alta resoluciio. As ima

. simula os

de altadefini¢ao, aumentadas em até
s. Um filtro de tremor barra

15 ver
qualquermovimento involuntério do
cirurgiao, favorecendo os procedi-
mentos mais delicados e que exigem
muita precisio.
Ateenologiarobdticaleva o cirur-
gido a espacos restritos e de dificil
cavidades pélvica

ACESS0, COMO a3
(onde estd a pro:

de Viagem Fantastica -o classico da
ficcdo cientifica de 1966 do escritor
russo Isaac Asimov (1020-1992).
Acirurgiarobdtica é umaevolu-
¢ao davideolaparoscopia. Lancados
comercialmente no inicio da déca-

da de 2000 pela empresa america
na Intuitive Surgical, os robos do
sistema da Vinci eram equipados
com dois bragos. Diferentemente do
que acontecia na videolaparoscopi:
a imagem do campo cirirgico nio
dependia de um segundo médico ¢
eracontrolada pelo mesmo cirurgiio
que operava o paci
“Adespeilo da

instrumental multiarticulado e da

CIRURGIA
Peguenas incisdes
sao feitas no pacien
Por uma delas, vai o
braco do robd com

visdo Liidimensional real em alta de-
fini¢io, faltavam aleance e agilidade
aos sistemas robaticos”, lembra Gus-
Lavo Lemos, urologista do Einslein ¢
um dos primeiros a usar e difundir a
téenica robdtica no pais.

Em 2014 chegon ao mercado o que
ha de mais moderno em cirurgia ro-
botica, o da Vinei Xi. Como agora os
bracos roboticos nio saem de uma co-
Iuna, mas pendem de wm painel fixado
10 leto, a cirurgia ganhou agilidade ¢
pode ser realizada com maior fa
emcampos ant
difieeis. Com isso, a Lécnica pode ser
usadaporespecialidades previamente
pouco recepli

No Einstein, as especialidades
que registraram crescimento no uso
da cirurgia robotica foram a cirurgia
tordcica (180%). a cirurgia ginecold-
gica (42%), a dastrocirurgia (15%) e a
cirurgia uroldgica (12%).

dad onsiderados

a0 método.

EXPANSAQO DA TECNICA

Desafios para ampliar o uso
da tecnologia robodtica

O acesso A cirurgia robdtica no
Brasil ¢ limitado, tanto na saude pa-
blica quanto na suplementar. Na rede
particular, a téenica é oferecida apen:
nos grandes centros.

Os planos nao costumam cobrir
os custos do procedimento. Quando o
[hzem, emgeral, ¢ para prostatectomia.
E.no Sistema Unico de Saride (SUS), os
centros que dispdem dateenologias
dedicados i oncologia.

O treinamento dos

da tecnologia robotica. Em re!
laparoscopia, o custo adicional da ope-
ragio por robo varia de RS$ 8.000 a

te.

acamera. As demais

recebem os outros
bracos, que carrega
instrumentos cirdrgi

m os
ICOS

o—

RS$10.000napais. O custodosistema
daVincimais avancado, paraohospital,
gira em torno de US$ 2,5 milhdes.
Nos EUA, o acesso & Lecnologia ¢
maior. Mas ndo porque o custo ld seja
menor. De cada Lrés hospilais ameri-
canos, um dispde de pelo menos um
ma robdlico. Ou seja, a compelic
entre as institui¢oes aumentou o aces-
0. No Brasil, o Einstein conta com trés

unidades do robo.

O caminho para ampli oferta
datecnologia robdlica nopais depende
do surgimento de uma tecnologia mais
barata. O mesmo desafio imposto aos
hospil erproposlo aindustria
que desenvolvee manufatura o sistema.

s de

EQUIPE

Uma equipe multidisciplinar
altamente qualificada presta
assisténcia em tempo

integral aos pacientes durante

todo o procedimento

OMBRO A
OMBRO COM
A INOVACAO

O Einstein se mantém
alinhado com as
principais conquistas
da cirurgia robdtica

1995 @

+ Fundacéo, no estado
americano da Califér-
nia, da empresa Intuitive
Surgical, fabricante do
sisterna da Vinci, unico
disponivel no mercado
atualmente

2000 @

* Aprovacg&o pela agéncia
americana FDA do uso
comercial do robd

da Vinci, equipadc
inicialmente com dois
bracos operacionais

2007 @

* Aquisicdo pelo Einstein
do sistema robotico

da Vinci §

* Treinamento dos
medicos proctors

« Capacitacdo nos
Estados Unidos da equipe
de enfermagem e enge-
nharia clinica do hospital

2008 @

+ Inicio das cirurgias
roboticas no Einstein

« Comeg¢o do programa
de cirurgia robética
em urologia, gastro e
ginecologia

2009 .

* Inicio do programa
do Einstein de cirurgia
robdtica em cirurgia da
cabega e pescoco

2010 .

« Inicic do programa
de cirurgia robotica
toracica e cardiaca

20n @

* Inauguracédo do Centro
Einstein de exceléncia
em cirurgia robotica

« Inicio do protocolo
gerenciado de
prostatectomia robotica

203 @

+ Aquisicdo pelo hospital

do sistema robétice

da Vinci Si

« Inauguracdo no Einstein
da sala hibrida, o “estado
da arte” em equipamen-

tos cirdrgicos

2014 @

* Realizada primeira
cirurgia usando o

“Single Port” -ou seja, uma
Unica incisdo

205 @

* Substituicao do
sistema S por
um segundo sistema Si

206 @

* O Einstein &
recomendado pela

SRC (Surgical Review
Corporate) como centro
de exceléncia em cirurgia
robdtica COERS

207 @

* Primeira certificacac
internacional da América
Latina pela SRC como
centro de exceléncia em
cirdrgia robotica

+ Certificacao da
sociedade Epicenter de
Urologia

* Aquisicdo do

sistema Da Vinci Xi

* Estruturacéo de um
centro cirurgico de
cirurgia robotica com
equipe de

enfermagem dedicada
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